
Zilele Medicale ale Spitalului Clinic Municipal de Urgență Moinești – Ediția a XIX-a 
 
PROGRAMUL CONFERINȚEI – 11 IULIE 2024 
       „Aplicații ale terapiei medicale nutriționale în practica spitalicească” organizată de CTD 
Iași în parteneriat cu Spitalul Clinic Municipal de Urgență Moinești 
 
9:30-10:00 – Înregistrarea participanților 
10:00-10:30 – Deschiderea Conferinței 
 
Secțiunea 1: 
10:30-10:50 Rolul dieteticianului în sistemul de îngrijire medicală - Diet. Adina Rusu 
(președinte CTD Iași), Diet. Florina-Daniela Ruța (președinte CDR) 
10:50-11:10 Endometrioza - managementul nutrițional postdiagnostic - Diet. Oana-Mădălina 
Roșu  
11:10-11:30 Rolul dietoterapiei în gestionarea și prevenirea infecțiilor urinare la femei: o 
abordare nutrițională integrativă - Diet. Dana-Maria Enache 
 
11:30-12:00 PAUZA  
 
Secțiunea 2: 
12:00-12:20 Impactul nutriției asupra pacientului cu sindrom metabolic - Diet. Iuliana 
Margasoiu  
12:20-12:40 Importanța dietei în monitorizarea pacientului post - intervenție chirurgicală 
bariatrică - Diet. Mihaela-Alina Rădeanu  
12:40-13:00 Perspective ale sănătății musculare în managementul obezității și al patologiilor 
asociate - Diet. Andreea-Ioana Mironeasa  
 
13:00-13:40 PAUZĂ 
 
Secțiunea 3: 
13:40-14:00 Importanța dieteticianului în creșterea calității vieții pacienților psihiatrici cu 
ciroză hepatică - Diet. Elena Zavate, Diet. Emanuela-Anca Cocieriu 
14:00-14:20 Algoritmi nutriționali în managementul sindromului de cord hipoplazic stâng la 
copii. Studiu de caz la un copil de 18 luni - Diet. Alina-Marinela Tănăsache  
14:20-14:40 Abordarea non-farmacologică a constipației cronice la pacientul post accident 
vascular cerebral: protocol Deep Oscillation, dietă și concept robotizat. Studiu de caz - Diet. 
Alexandra Pompaș-Ionel, Fizioterapeut Georgiana Miron 
 
 
14:40 – 15:00 PAUZĂ  
 
15:00- 17:00 – Prezentare bloc alimentar și cazuri clinice (pacienți spitalizați)  


