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Dată act: 

Hotărârea nr. 1/2025 pentru aprobarea 
Regulamentului electoral al Colegiului Dieteticienilor din România 

Emitent: Colegiul Dieteticienilor din Romania 
 

 
Având în vedere: 

- procesul-verbal de ședință înregistrat cu nr. 01 din 04.09.2025, întocmit în urma 
ședinței Adunării generale naționale a Colegiului Dieteticienilor din România; 

- dispozițiile Legii nr. 256/2015 privind organizarea și exercitarea profesiei de 
dietetician, precum și pentru înființarea, organizarea și funcționarea Colegiului 
Dieteticienilor din România; 

- dispozițiile Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii nr. 256/2015 
privind organizarea și exercitarea profesiei de dietetician, precum și pentru înființarea, 
organizarea și funcționarea Colegiului Dieteticienilor din România, aprobate prin 
Hotărârea Guvernului nr. 58/2019; 

- Statutul Colegiului Dieteticienilor din România, aprobat prin Ordinul Ministrului 
Sănătății nr. 1268/2020; 

 
Adunarea generală națională a Colegiului Dieteticienilor din România, întrunită în ședința din 
data de 04 septembrie 2025 , emite următoarea hotărâre: 

 
 
Art. 1 
Se aprobă Regulamentul electoral al Colegiului Dieteticienilor din România, prevăzut în anexa 
care face parte integrantă din prezenta hotărâre. 
Art. 2 
Calendarul electoral va fi stabilit prin hotărâre a Consiliului național al Colegiului 
Dieteticienilor din România. 
Art. 3 
(1) Anunțul privind datele desfășurării alegerilor organizate la nivel teritorial și la nivel 
național pentru alegerea membrilor organelor de conducere, precum și data-limită de 
depunere a candidaturilor se va face prin afișare pe site-ul Colegiului Dieteticienilor din 
România. 
(2) Componența Comisiei electorale centrale, respectiv ale comisiilor electorale teritoriale, 
precum și elementele de contact ale comisiilor se anunță cu 15 de zile înainte de alegeri, pe 
site-ul Colegiului Dieteticienilor din România. 

 
 

 
-****- 
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ANEXĂ: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Art.1 

 

 
Regulamentului electoral al Colegiului Dieteticienilor din România 

din anul 2025 
 
 
 
 

CAPITOLUL I 
DISPOZIŢII GENERALE 

Prezentul Regulament electoral reglementează alegerea organelor de conducere la nivel 
teritorial și național ale Colegiului Dieteticienilor din România, denumit în continuare CDR. 

Art. 2 
În sensul prezentului Regulament, termenii de mai jos au următoarele semnificații: 
a) act de identitate - cartea de identitate, cartea de identitate provizorie, buletinul de identitate, 
pașaportul sau permisul de ședere în cazul cetățenilor străini, valabile în ziua exercitării 
votului; 
b) alegător - dieteticianul care are calitatea de membru al CDR și are drept de vot la momentul 
alegerilor; 
c) buletin de vot - formular folosit pentru exprimarea votului; 
d) cabina de vot - spațiu de votare închis, care să asigure confidențialitatea și secretul votului. 
e) calendar electoral - stabilește succesiunea și termenele specifice ale principalelor activități 
precum: perioada pentru depunerea candidaturilor, perioada de verificare și validare a 
acestora, desfășurarea campaniei electorale, organizarea votului și alte etape procedurale, 
asigurând o planificare transparentă și eficientă a alegerilor; 
f) lista electorală teritorială - lista membrilor cu drept de vot ai unui colegiu teritorial; 
g) lista electorală națională - lista membrilor cu drept de vot, respectiv reprezentanții aleși în 
Adunarea generală națională și membrii Consiliului național pentru alegerea Președintelui 
național, respectiv membrii Consiliului național pentru alegerea Biroului executiv; 
h) proces electoral - alegerea organelor de conducere la nivel teritorial și național ale CDR, 
conform prezentului regulament; 
i) secție de vot - spațiul destinat desfășurării procesului electoral organizat într-un spațiu 
stabilit de Consiliul teritorial sau Consiliul național, după caz. 

Art. 3 
(1) La nivelul fiecărui Colegiul teritorial, se va organiza o sesiune de alegeri pentru desemnarea 
Președintelui teritorial, a membrilor Consiliului teritorial și pentru desemnarea, din rândul 
membrilor Consiliului teritorial, a unui reprezentant în Consiliului național și a membrilor 
Adunării generale naționale, conform normei de reprezentare de 1 la 3. 
(2) Dacă la primul tur de alegeri teritoriale nu se întrunește majoritatea de două treimi, în 
termen de 7 zile se organizează un nou tur de alegeri, acesta fiind considerat valid, indiferent 
de numărul alegătorilor prezenți. 
(3) Pot candida pentru funcțiile de reprezentant în Consiliul național și a membrilor Adunării 
generale naționale doar dieteticienii care candidează și pentru funcția de membru în Consiliul 
teritorial. 
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(4) Reprezentanții în Consiliul național și membrii Adunării generale naționale vor fi aleși din 
rândul membrilor Consiliului teritorial, în ordinea numărului de voturi obținut pentru fiecare 
dintre funcțiile pentru care au candidat. 
(5) Președintele colegiului teritorial, Consiliul teritorial, reprezentantul în Consiliul național și 
membrii Adunării generale naționale se aleg de către membrii fiecărui colegiu teritorial, cu 
drept de vot, conform prezentului regulament. 

Art. 4 
(1) Președintele CDR este ales dintre membrii Consiliului național; 
(2) Președintele CDR este ales de către membrii aleși în Consiliul național și de reprezentanții 
aleși în Adunarea generală națională, cu ocazia primei ședințe de plen. 
(3) Membrii Biroului executiv al Consiliului național sunt aleși de membrii Consiliului național 
din rândul acestora. 

 
Art. 5 
Organele de conducere la nivel teritorial și la nivel național se aleg prin vot personal, secret, 
liber exprimat. 

Art. 6 
(1) Membrii CDR au dreptul să aleagă și să fie aleși în organele de conducere de la nivelul 
colegiilor teritoriale și/sau în organele de conducere de la nivel național, în condițiile 
prevăzute de prezentul regulament. 
(2) Dreptul de vot îl au numai dieteticienii care îndeplinesc cumulativ următoarele condiții: 
a) au plătită la zi cotizația/taxa de membru, în condițiile prevederilor legale; 
b) au aviz de liberă practică eliberat de CDR, la zi, în condițiile prevederilor legale; 
c) nu sunt suspendați din calitatea de membru al CDR/nu au suspendat dreptul de exercitare a 
profesiei de dietetician; 
d) nu se află în unul dintre cazurile de nedemnitate sau incompatibilitate prevăzute la art. 18 
din Legea nr. 256/2015 privind exercitarea profesiei de dietetician, precum și pentru 
înființarea, organizarea și funcționarea Colegiului Dieteticienilor din România; 
e) actul de identitate este valabil la momentul procesului electoral. 

 
Art. 7 
(1) Dreptul de a fi ales în organele de conducere ale CDR, la nivel teritorial sau național, îl au 
numai dieteticienii care îndeplinesc cumulativ următoarele condiții: 
a) dețin o vechime de minimum 2 ani în calitatea de membru al CDR, pentru membrii 
Consiliului Teritorial; 
b) dețin o vechime de minimum 3 ani în calitatea de membru al CDR, pentru funcțiile de 
președinte teritorial, membri în Consiliul național și de reprezentanții în Adunarea generală 
națională; 
c) nu au fapte înscrise în cazierul judiciar; 
d) au aviz de liberă practică eliberat de CDR la zi, în condițiile prevederilor legale; 
e) nu au fost suspendați din calitatea de membru al CDR/nu au suspendat dreptul de exercitare 
a profesiei de dietetician. 
(2) Funcția de membru în organele de conducere ale CDR, atât la nivel teritorial, cât și la nivel 
național, este incompatibilă cu funcții de conducere în organizații sindicale, în partide politice 
sau în alte asociații profesionale naționale; 
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CAPITOLUL II 
COMISIILE ELECTORALE 

Art.8 
(1) În vederea organizării și desfășurării alegerilor se vor constitui comisii electorale teritoriale 
de către colegiile teritoriale și Comisia Electorală Centrală de către Consiliul național. 
(2)Membrii comisiilor electorale teritoriale și ai Comisiei Electorale Centrale nu pot candida la 
funcțiile elective de la nivel teritorial sau național pentru care se organizează alegerile. 
(3)Candidații, soțul/soția, rudele și afinii acestora până la gradul al doilea inclusiv nu pot fi 
membri ai comisiilor electorale. 
(4)Starea de incompatibilitate a unui membru al comisiei electorale teritoriale se constată de 
consiliul teritorial, la sesizarea oricărei persoane sau din oficiu. 
(5)Starea de incompatibilitate a unui membru al Comisiei Electorale Centrale se constată de 
Consiliul național, la sesizarea oricărei persoane sau din oficiu. 

 
Art. 9 
(1) Exercitarea corectă și imparțială a funcției de membru al comisiei electorale este 
obligatorie. Nerespectarea acestei obligații atrage răspunderea disciplinară, civilă și/sau 
penală. 
(2) Membrii comisiilor electorale vor semna pentru activitatea desfășurată o declarație de 
interese, precum și un acord de confidențialitate și garanție a prelucrării datelor cu caracter 
personal, al căror model este prevăzut în anexele nr. 1 și 2 la prezentul regulament. 

Art. 10 
(1) În cadrul fiecărui colegiu teritorial, comisia electorală teritorială se constituie prin hotărâre 
a consiliului teritorial și este formată dintr-un număr impar de membri titulari, dar nu mai 
puțin de 3, precum și din 3 membri supleanți. 
(2) Prima ședință a comisiei electorale teritoriale va avea loc în perioada stabilită prin 
calendarul electoral. 
(3) La prima întrunire, comisia electorală teritorială își va alege dintre membrii săi un 
președinte, un vicepreședinte și un secretar. 

Art. 11 
(1) Președintele conduce ședințele și activitatea comisiei electorale teritoriale. În cazul lipsei 
președintelui, ședințele vor fi conduse de vicepreședintele comisiei. 
(2) În caz de imposibilitate de prezentare pe o perioadă de cel mult 3 zile lucrătoare a unui 
membru al comisiei electorale teritoriale în timpul procesului electoral, locul acestuia va fi 
ocupat de un membru supleant. În situația în care președintele sau vicepreședintele nu își 
poate exercita funcția, numărul membrilor comisiei va fi completat de un supleant și comisia 
electorală teritorială își va alege un nou președinte sau vicepreședinte și va comunica Comisiei 
Electorale Centrale noua componență. 
(3) În termen de maximum 5 zile de la data primei întruniri, comisia electorală teritorială va 
comunica Comisiei Electorale Centrale componența, conform modelului stabilit prin decizie a 
Comisiei Electorale Centrale, în vederea validării acesteia. 

Art. 12 
Ședințele comisiilor electorale teritoriale se desfășoară în prezența a minim 3 membri titulari, 
iar deciziile se iau cu majoritatea simplă de voturi. Un membru supleant își desfășoară 
activitatea în absența unui membru titular. 
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Art. 13 
(1) Ședințele comisiei electorale teritoriale se desfășoară fizic sau online, iar secretarul comisiei 
va redacta procese-verbale pentru fiecare ședință. În absența secretarului, procesul-verbal va 
fi redactat de unul dintre membrii prezenți. Procesul-verbal se semnează de către toți membrii 

prezenți, iar în cazul ședințelor desfășurate online, acesta va fi semnat de către secretarul 
comisiei electorale teritoriale, urmând ca ceilalți membri să îl semneze la următoarea ședință 
cu prezență fizică. 
(2) În zilele alegerilor, cel puțin 3 membri titulari ai comisiei, trebuie să fie prezenți fizic pentru 
a asigura buna desfășurare a acestora. 

 
Art. 14 
(1) Comisiile electorale teritoriale își vor întocmi un registru pentru întreaga activitate, în care 
se vor înregistra procesele-verbale și toate documentele primite și transmise legate de 
organizarea și desfășurarea alegerilor. Registrul va fi realizat în format fizic, cu documentele 
originale, urmând să fie transmis, în format electronic, către Comisia Electorală Centrală, în 
termen de maxim 10 zile lucrătoare de la finalizarea procesului electoral. 

 
Art. 15 
Deciziile emise de către comisia electorală teritorială sau orice alt act emanând de la aceasta 
sunt semnate de către președintele comisiei electorale teritoriale sau de vicepreședinte, atunci 
când președintele lipsește sau este mandatat în acest sens. 

Art. 16 
Pe durata funcționării, comisiile electorale teritoriale vor avea ștampilă proprie, care se aplică 
pe fiecare document emis și care va fi păstrată de președinte, iar, în lipsa acestuia, de către 
vicepreședinte. În caz de pierdere a ștampilei, se va genera o nouă versiunea Vn a ștampilei, 
conform modelului din anexa nr. 3, cu întocmire unui proces-verbal explicativ. 

Art. 17 
(1) Comisia electorală teritorială informează în cel mai scurt timp Comisia Electorală Centrală 
despre problemele apărute în legătură cu interpretarea și aplicarea prezentului regulament. 
(2)Comisiile electorale teritoriale au obligația de a se conforma deciziilor de îndrumare emise 
de către Comisia Electorală Centrală. 
(3) Comisia Electorală Centrală primește sesizări din teritoriu, poate decide înlocuirea 
membrilor comisiilor teritoriale, poate desemna un observator în comisiile teritoriale și poate 
lua măsurile necesare pentru buna desfășurare a procesului electoral, fără a-l întrerupe. 
(4)Abaterile constatate în organizarea alegerilor vor fi transmise și analizate ulterior de 
Comisia teritorială/superioară de disciplină și arbitraj. 

 
Art.18 
Comisia Electorală Teritorială are următoarele atribuții: 
a) organizează alegerile pentru funcția de membru în consiliul teritorial, de reprezentant în 
Consiliul Național, reprezentanți în Adunarea generală națională și de președinte al colegiului 
teritorial; 
b) pregătește și organizează în bune condiții desfășurarea alegerilor la nivel teritorial, în funcție 
de numărul total de membri, astfel încât să se asigure exprimarea secretă a votului; 
c)înaintează informații privind procesul electoral în vederea publicării acestora pe site-ul 
colegiului național; 
d) stabilește listele electorale teritoriale, pe baza evidențelor transmise de președintele 
colegiului teritorial, care poartă responsabilitatea corectitudinii acestor date; 
e) primește și înregistrează dosarele de candidatură depuse de candidați, verifică îndeplinirea 
condițiilor legale de fond și formă pentru ca o persoană să poată candida pentru o funcție în 
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organele de conducere teritoriale; 
f) validează candidaturile care îndeplinesc condițiile legale, cu mențiunea „admis”, și le respinge 
pe cele care nu îndeplinesc condițiile de fond și de formă, cu mențiunea „respins”; g)motivează 
respingerea candidaturilor, prin decizie a președintelui comisiei; 

h) comunică Comisiei Electorale Centrale lista finală cu candidații la funcțiile pentru care se 
organizează alegerile; 
i) publică, prin afișare pe site-ul colegiului național, candidaturile depuse și rezultatul 
îndeplinirii condițiilor, cu mențiunea „admis”/„respins”; 
j) publică, prin afișare site-ul colegiului național lista finală cu candidați, după soluționarea 
eventualelor contestațiilor; 
k) publică, prin afișare pe site-ul colegiului național data, locul, programul și modul de 
desfășurare a alegerilor la nivel teritorial; 
l) stabilește forma finală a buletinului de vot prin completarea numelui și prenumelui 
candidaților; 
m) asigură tipărirea buletinelor de vot cu maximum 48 de ore înainte de ziua votului; 
n)păstrează sigilate buletinele de vot semnate de președintele ori de vicepreședintele comisiei 
electorale teritoriale, împreună cu procesul-verbal de tipărire a acestora; 
o) conduce operațiunile de votare, luând toate măsurile de ordine în locul în care se desfășoară 
votul; 
p) permite alegătorului înscris în lista electorală teritorială să voteze la secția de votare. 
Înregistrează alegătorul care nu se regăsește în lista electorală teritorială pe lista suplimentară, 
după ce a verificat îndeplinirea condițiilor pentru exercitarea votului; 
q) numără și stabilește valabilitatea voturilor valabil exprimate, identifică voturile exprimate 
care se anulează și stabilește rezultatele alegerilor; 
r) în ziua desfășurării alegerilor, întocmește un proces-verbal pe care îl înaintează Comisiei 
Electorale Centrale, prin e-mail, în aceeași zi; 
s) redactează procesul-verbal al rezultatelor finale după expirarea termenului de depunere a 
contestațiilor și îl înaintează Comisiei Electorale Centrale în termen de maximum 3 zile 
calendaristice, prin e-mail; 
t) înaintează Comisiei Electorale Centrale, prin e-mail, copii ale listelor electorale cu 
semnăturile alegătorilor care și-au exprimat votul, semnate de către președintele comisiei 
electorale teritoriale, după finalizarea desfășurării alegerilor, în aceeași zi; 
u) organizează, dacă este cazul, noi alegeri; 
v) atribuie mandatele celor aleși și transmite Comisiei Electorale Centrale, prin e-mail, copii 
după dosarul de candidatură, declarația de acceptare a mandatului și orice alt document 
solicitat de Comisia Electorală Centrală, în vederea validării candidaților aleși; 
w) gestionează cu cea mai mare atenție documentele care conțin date cu caracter personal și 
aduce la cunoștința Comisiei Electorale Centrale și a consiliului teritorial orice situație care ar 
putea pune în pericol confidențialitatea acestora; 
x) realizează orice altă activitate privind alegerile, dispusă de către Comisia Electorală Centrală, 
în conformitate cu prezentul regulament. 

Art.19 
(1) După încheierea alegerilor teritoriale, Comisia Electorală Teritorială își încetează activitatea 
de drept fiind considerată dizolvată și predă președintelui nou ales ștampilele și documentația 
rezultată pe parcursul procesului electoral. 
(2) Arhivarea și păstrarea buletinelor de vot se realizează la sediul Colegiului Teritorial. 

Art. 20 
(1) Comisia Electorală Centrală se înființează la nivelul colegiului național prin hotărâre a 
Consiliului național și este formată din 5 membri titulari și 5 membri supleanți. Pentru 
stabilirea componenței Comisiei Electorale Centrale, fiecare colegiu teritorial va desemna, prin 
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decizie a Consiliului teritorial, câte un membru titular și un membru supleant. 
(2) Prima ședință a Comisiei Electorale Centrale va avea loc în perioada stabilită prin calendarul 
electoral. 

Art. 21 
(1) La prima întrunire, Comisia Electorală Centrală își va alege dintre membrii săi un 
președinte, un vicepreședinte și un secretar. 
(2) Președintele conduce ședințele și activitatea Comisiei Electorale Centrale. În caz de lipsă 
justificată a președintelui, ședințele sau activitățile vor fi conduse de vicepreședintele comisiei. 
(3) În caz de imposibilitate de prezentare pe o perioadă de cel mult 3 zile lucrătoare a unui 
membru al Comisiei Electorale Centrale în timpul procesului electoral, locul acestuia va fi 
ocupat de un membru supleant. În situația în care președintele sau vicepreședintele nu își 
poate exercita funcția, numărul membrilor comisiei va fi completat de un supleant și comisia 
electorală centrală își va alege un nou președinte sau vicepreședinte. 

 
Art. 22 
Ședințele Comisiei Electorale Centrale se desfășoară în prezența a minim 3 membri titulari, iar 
deciziile se iau cu majoritatea simplă de voturi. Un membru supleant își desfășoară activitatea 
în absența unui membru titular. 

 
Art. 23 
Ședințele Comisiei Electorale Centrale se desfășoară online, iar secretarul comisiei va redacta 
procese-verbale pentru fiecare ședință. În absența secretarului, procesul-verbal va fi redactat 
de unul dintre membrii prezenți. Procesul-verbal se semnează de către secretarul Comisiei 
Electorale Centrale. 

 
Art. 24 
Comisia Electorală Centrală își va întocmi un registru pentru întreaga activitate, în care se vor 
înregistra procesele-verbale și toate documentele primite și transmise legate de organizarea și 
desfășurarea alegerilor. 

 
Art. 25 
Deciziile emise de către Comisia Electorală Centrală sau orice alt act emanând de la aceasta 
sunt semnate de către președintele Comisiei Electorale Centrale sau de vicepreședinte, atunci 
când președintele lipsește. 

 
Art. 26 
Pe durata funcționării, Comisia Electorală Centrală va avea ștampilă proprie, care se aplică pe 
fiecare document emis și care va fi păstrată de președinte, iar, în lipsa acestuia, de către 
vicepreședinte. În caz de pierdere a ștampilei, se va genera o nouă versiunea Vn a ștampilei, 
conform modelului din anexa nr. 4, cu întocmire unui proces-verbal explicativ. 

Art. 27 
Comisia Electorală Centrală se poate sesiza din oficiu cu privire la încălcarea prezentului 
regulament de către comisiile electorale teritoriale. 

 
Art. 28 
Atribuțiile Comisiei Electorale Centrale sunt: 
a) urmărește și asigură respectarea și aplicarea corectă a dispozițiilor legale referitoare la 
alegeri și ale prezentului regulament pentru alegerile la nivel teritorial și național; 
b) poate emite decizii de îndrumare cu privire la aplicarea prezentului regulament; 
c)organizează alegerile pentru funcția de membru în Biroul executiv și de președinte al CDR; 
d)întocmește listele electorale naționale, pe baza mandatelor atribuite Adunării generale 
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naționale și Consiliului național; 

e) primește și înregistrează dosarele de candidatură depuse de candidați, verifică îndeplinirea 
condițiilor legale de fond și formă pentru ca o persoană să poată candida pentru o funcție în 
organele de conducere naționale; 
f) validează candidaturile care îndeplinesc condițiile legale, cu mențiunea „admis”, și le 
respinge pe cele care nu îndeplinesc condițiile de fond și de formă, cu mențiunea „respins”; 
g)motivează respingerea candidaturilor, prin decizie a președintelui comisiei; 
h) publică cu minimum 5 zile înainte de data alegerilor, prin afișare pe site-ul colegiului național 
candidaturile depuse și rezultatul îndeplinirii condițiilor, cu mențiunea „admis”/„respins”, cu 
posibilitatea ca în termen de 24 de ore de la afișare candidații respinși să poată depună 
contestație prin e-mail. În publicarea anunțului se va menționa adresa de e-mail unde se 
depune contestația; 
i) publică, prin afișare pe site-ul colegiului național lista finală cu candidați, după soluționarea 
contestațiilor; 
j) publică, prin afișare pe site-ul colegiului național programul și modul de desfășurare al 
alegerilor la nivel național; 
k) conduce operațiunile de votare; 
l) numără și stabilește valabilitatea voturilor exprimate și stabilește rezultatele alegerilor; 
m) în ziua desfășurării alegerilor întocmește un proces-verbal; 
n) redactează procesul-verbal al rezultatelor finale după expirarea termenului de depunere a 
contestațiilor; 
o) organizează, dacă este cazul, noi alegeri; 
p) redactează, semnează și emite mandatele celor aleși la nivel național; 
q) gestionează cu cea mai mare atenție documentele care conțin date cu caracter personal și 
aduce la cunoștința Consiliului național orice situație care ar putea pune în pericol 
confidențialitatea acestora; 
r) sesizează comisiile electorale teritoriale cu privire la omisiunile și erorile din documentele 
pe care le-au redactat, în vederea remedierii acestora în cel mai scurt timp; 
s) validează rezultatele alegerilor membrilor organelor de conducere la nivel teritorial și 
național; 
t) în caz de invalidare a unui mandat atribuit la nivel teritorial, dispune atribuirea unui nou 
mandat candidatului următor, cu cel mai mare număr de voturi obținute; 
u) validează candidații aleși în organele de conducere la nivel teritorial și național, după 
verificarea condițiilor legale de fond și formă. 

 
Art.29 
(1) După alegerea organelor de conducere ale CDR, Comisia Electorală Centrală își încetează 
activitatea de drept, fiind considerată dizolvată și va preda președintelui nou ales ștampilele și 
documentele rezultate în procesul electoral, care vor fi păstrate la sediul Colegiului 
Dieteticienilor din România. 
(2) Arhivarea și păstrarea buletinelor de vot se realizează la sediul Colegiului Dieteticienilor 
din România. 

Art. 30 
(1) Listele electorale teritoriale vor conține numele, prenumele, codul numeric personal, codul 
unic de identificare de pe Certificatul de membru, data promovării examenului național de 
dietetician autorizat, precum și colegiul teritorial de apartenență. Acestea se prelucrează de 
către fiecare colegiu teritorial și sunt puse la dispoziția comisiilor electorale teritoriale cu cel 
puțin 10 zile înainte de alegeri. 
(2) Listele electorale naționale vor conține numele, prenumele, codul numeric personal, codul 
unic de identificare de pe Certificatul de membru, data promovării examenului național de 
dietetician autorizat, precum și colegiul teritorial de apartenență. Acestea se prelucrează de 



9  

către colegiul național, pe baza situațiilor transmise de comisiile electorale teritoriale cu cel 
puțin 10 zile înainte de alegeri. 

 
Art. 31 
Listele electorale vor fi tipărite pe suport hârtie, într-un singur exemplar, pentru desfășurarea 
votului și vor include o coloană dedicată semnăturii olografe a alegătorilor. 

Art. 32 
(1) Listele electorale suplimentare se întocmesc de către președintele comisiei electorale 
teritoriale, doar în ziua votului și doar pe suport hârtie. 
(2) Pe listele electorale suplimentare pot fi înscriși doar membrii unui colegiu teritorial care 
după întocmirea listelor electorale permanente, din motive obiective, nu au fost înscriși în 
listele electorale teritoriale. 
(3) Listele electorale suplimentare vor cuprinde următoarele rubrici: numele, prenumele, codul 
numeric personal, codul unic de identificare de pe Certificatul de membru, colegiul teritorial 
de apartenență, motivul trecerii pe lista suplimentară, semnătura alegătorului. 

Art. 33 
(1) Dieteticienii, membri ai CDR, au dreptul de a candida pentru funcțiile de membru în consiliul 
teritorial și de reprezentant în Consiliul național, Adunarea generală națională, dacă 
îndeplinesc cumulativ condițiile prevăzute la art. 7. 
(2) Membrii aleși ca reprezentanți în Consiliul național au dreptul de a candida pentru funcția 
de membru în Biroul executiv. 
(3) Membrii aleși în Consiliul național au dreptul de a candida pentru funcția de președinte al 
CDR. 

 
Art. 34 
(1) Candidaturile se depun în conformitate cu termenele stabilite în calendarul electoral, până 
la ora 24:00 a termenului menționat; 
(2) Candidaturile se depun prin e-mail, la adresa Comisiei electorale teritoriale ori a Comisiei 
Electorale Centrale. 
(3) Secretarul comisiei electorale primește și înregistrează depunerea candidaturii, 
menționând într-un registru toate actele primite de la candidat. Acesta confirmă candidatului 
primirea tuturor actelor și, în termen de cel mult 24 de ore de la primire, le înaintează comisiei 
electorale. 
(4) Dosarul de candidatură depus la Comisia Electorală Teritorială, respectiv la Comisia 
Electorală Centrală va cuprinde: 
a) formularul de candidatură, al cărui model este prevăzut în anexa nr. 5 la prezentul 
regulament; 
b) copie după certificatul de membru CDR și după avizul de liberă practică, la zi; 
c) declarație pe propria răspundere privind îndeplinirea condițiilor prevăzute la art. 7 din 
prezentul regulament, conform modelului din anexa nr. 6; 
d) copie a actului de identitate în termen de valabilitate, 
(5) Pentru dieteticienii care au promovat examenul de dietetician autorizat în anul 2022, 
vechimea în calitatea de membru CDR este calculată de la data susținerii examenului, iar pentru 
dieteticienii care au promovat examenul de dietetician autorizat în anul 2023, respectiv 2024, 
vechimea se va calcula după data la care a fost eliberat certificatul de membru CDR. 
(6)Candidații au obligația de a declara în cadrul formularului de candidatură situațiile de 
incompatibilitate. Nedeclararea situației de incompatibilitate în formularul de depunere a 
candidaturii reprezintă abatere disciplinară. 



10  

Art. 35 
(1) Comisiile electorale, primind candidaturile, verifică îndeplinirea condițiilor legale de fond 
și de formă și le vor înscrie pe listele cu candidați doar pe acelea care sunt declarate admise. 
(2) În termen de 3 zile calendaristice de la primirea candidaturilor, comisiile electorale vor 
aduce la cunoștință candidaților, în scris, prin e-mail, lipsurile constatate, în vederea remedierii 
lor. În notificare se va preciza și termenul de maximum 24 de ore de la primirea solicitării 
comisiei electorale pentru completarea dosarului de candidatură. 
(3) Pentru candidaturile depuse în ultima zi a termenului de depunere, lipsurile constatate nu 
vor mai fi comunicate de comisia electorală. 

Art. 36 
(1) Comisiile electorale teritoriale vor verifica calitatea de membru al CDR la colegiul teritorial 
de apartenență. 
(2) Comisiile electorale teritoriale vor întocmi o listă a candidaturilor primite, pe care o vor 
înainta către Comisia Electorală Centrală în vederea publicării pe site-ul CDR. 

 
Art. 37 
După expirarea termenului de depunere a candidaturilor, la care se adaugă, dacă este cazul, 
termenele pentru soluționarea contestațiilor, comisiile electorale încheie un proces-verbal 
prin care constată rămânerea definitivă a candidaturilor. 

 
Art. 38 
(1) Comisiile electorale teritoriale vor întocmi listele finale cu candidaturile și le vor trimite, 
împreună cu procesul-verbal de constatare a rămânerii definitive a candidaturilor, Comisiei 
Electorale Centrale, cel mai târziu cu 5 zile înaintea datei alegerilor. 
(2) Listele finale cu candidaturile admise, în ordinea alfabetică, vor fi afișate, prin grija 
comisiilor electorale teritoriale, respectiv a Comisiei Electorale Centrale, pe site-ul colegiului 
național. 
(3) Listele finale vor avea următoarele mențiuni: numele și prenumele, funcția pentru care se 
candidează, precum și programul de desfășurare a alegerilor. 
(4) La nivel teritorial și național vor fi realizate liste separate pentru fiecare funcție. 

Art. 39 
(1) Campania electorală se încheie cu 48 de ore înainte de începerea procesului de votare. 
(2)Folosirea de termeni injurioși sau indecenți la adresa altor candidați, a membrilor CDR ori 
a corpului profesional precum și orice acțiuni sau declarații care pot aduce atingere demnității, 
reputației sau imaginii acestora, în timpul campaniei electorale, constituie abatere disciplinară. 

Art. 40 
(1) Comisia Electorală Teritorială și respectiv Comisia Electorală Centrală tipăresc buletinele 
de vot și confecționează ștampilele de înregistrare și de vot. 
(2) Modelul ștampilelor menționate la alin.(1) este prevăzut în Anexele nr. 7 și 8, la prezentul 
Regulament. 

Art. 41 
Buletinul de vot tipărit va cuprinde candidații enumerați în ordine alfabetică, menționând-se 
numele și prenumele și colegiul pentru alegerile organizate la nivel teritorial, numele și 
prenumele și colegiul pentru alegerile organizate la nivel național. 
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Art. 42 

Buletinele de vot vor fi tipărite cu cel mult 48 de ore înaintea datei votării de către comisiile 
electorale, care, după verificarea conformității și a exactității conținutului, le vor păstra sigilate 
până în ziua votării. 

Art. 43 
Buletinele de vot se vor asigura în număr corespunzător listei de alegători, cu un plus de 5 %. 

Art. 44 
Buletinele de vot vor fi autentificate de Comisia Electorală Teritorială și respectiv Comisia 
Electorală Centrală prin aplicarea ștampilei proprii pe fața buletinului de vot, în partea dreaptă 
jos. Aplicarea ștampilei Comisiei Electorale Teritoriale/Centrale se va face după tipărirea 
buletinelor de vot, înainte de sigilarea acestora. 

 
 

CAPITOLUL III 
DESFĂŞURAREA VOTĂRII – ALEGERILE TERITORIALE 

 
 
Art. 45 
(1) Votul pentru membrii consiliului teritorial, reprezentanții în Consiliul Național și 
reprezentanții în Adunarea generală națională va fi exprimat fizic, la locația anunțată de 
comisia electorală teritorială. 
(2) Membrii Adunării generale teritoriale a colegiului teritorial își vor exprima votul personal, 
secret, liber și direct, conform calendarului electoral. 

Art. 46 
Cu o oră înaintea începerii votului, președintele comisiei electorale, în prezența celorlalți 
membri, verifică urnele, existența listelor electorale, a buletinelor de vot și, după închiderea 
urnelor, le sigilează, aplicând ștampila comisiei electorale peste semnătura sa. 

Art. 47 
(1) Fiecare alegător este legitimat de comisia electorală cu actul de identitate, va semna pentru 
prezență în coloana specifică în lista electorală și va primi buletinul de vot. 
(2) Dieteticienii înscriși într-un colegiu teritorial care dovedesc că au drept de vot potrivit 
prezentului regulament și nu se regăsesc în listele electorale teritoriale vor fi înscriși de către 
președintele comisiei pe lista electorală suplimentară. În cazul dieteticienilor înscriși pe lista 
electorală suplimentară, dreptul de vot poate fi demonstrat doar prin prezentarea avizului de 
liberă practică eliberat de CDR valabil pentru anul în curs. 

 
Art. 48 
(1) Alegătorii votează în condiții de confidențialitate în cabina de vot, astfel încât să se asigure 
exprimarea secretă a votului, aplicând ștampila cu mențiunea „VOTAT”. 
(2) După ce au votat, alegătorii îndoaie buletinele de vot și le introduc în urnă. 
(3)Ștampila cu mențiunea „VOTAT”, înmânată pentru votare, se restituie comisiei. 
(4)Comisia Electorală Teritorială este obligată să asigure fiecărui alegător confidențialitatea 
exprimării votului. 

 
Art. 49 
(1) În afara membrilor Comisiei Electorale Teritoriale, respectiv a membrilor Comisiei 
Electorale Centrale, nicio altă persoană nu poate staționa în încăperea în care are loc votarea 
mai mult decât timpul necesar votării. 
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(2) Este interzisă filmarea sau fotografierea alegătorilor la intrarea sau ieșirea de la vot, precum 
și diseminarea acestor imagini în spațiul public, fără acordul acestora. De asemenea, nu pot fi 
filmate sau pozate acțiunile votanților în afara sau în incinta secției de votare, fără 
consimțământul lor. 

 
Art.50 
După finalizarea procesului de votare, ștampilele de vot se vor sigila și se vor preda 
Președintelui comisiei electorale teritoriale/centrale înainte de deschiderea și începerea 
numărării buletinelor electorale de vot. 

Art. 51 
După încheierea votării, președintele Comisiei Electorale Teritoriale, respectiv al Comisiei 
Electorale Centrale, în prezența celorlalți membri, întocmește un proces - verbal în care 
precizează numărul buletinelor de vot tipărite, numărul buletinelor de vot întrebuințate, 
numărul buletinelor de vot rămase neîntrebuințate, numărul alegătorilor care și-au exercitat 
dreptul de vot, precum și evenimentele apărute în timpul procesului de votare, după care va 
desigila urnele de vot. 

Art. 52 
Comisia Electorală Teritorială și Comisia Electorală Centrală numără buletinele de vot și 
înregistrează numărul de voturi exprimate pentru fiecare candidat. 

 
Art. 53 
(1) Comisia Electorală Teritorială și respectiv Comisia Electorală Centrală va anula buletinele 
de vot care: 
a) nu poartă ștampila Comisiei Electorale Teritoriale pe prima față, în partea dreaptă jos; 
b) au altă formă sau model decât cele aprobate; 
c) sunt albe, adică nu conțin exprimarea votului; 
d) conțin alte mențiuni sau semne particulare decât marcarea cu ștampilă în căsuța din dreptul 
candidaților votați; 
e) sunt completate greșit sau au mai multe opțiuni decât numărul de candidați prevăzut în 
prezentul Regulament Electoral. 
(2) Buletinele de vot vor fi anulate prin mențiunea „ANULAT” și prin semnătura președintelui, 
însoțite de ștampila Comisiei Electorale Teritoriale și vor fi declarate nule în procesele - 
verbale. 

 
Art. 54 
După numărarea voturilor, Comisia Electorală Teritorială întocmește un proces - verbal de 
desfășurare a alegerilor, în două exemplare, care va cuprinde: 
a) numărul alegătorilor care și-au exercitat dreptul de vot; 
b) numărul total al voturilor valabil exprimate; 
c) numărul voturilor anulate; 
d) numărul voturilor valabil exprimate, obținute de fiecare candidat; 
e) numărul buletinelor de vot tipărite; 
f) numărul buletinelor de vot neîntrebuințate și anulate. 

Art. 55 
(1) Procesul de votare se va realiza pe buletine de vot separate pentru membrii consiliului 
teritorial, reprezentanții în Consiliul Național și reprezentanții în Adunarea generală națională, 
iar rezultatul numărării voturilor va fi consemnat în tabele separate, pentru care Comisia 
Electorală Teritoriale încheie procese - verbale separate, în câte două exemplare. 
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(2) Procesele - verbale încheiate de Comisiile Electorale pe durata desfășurării alegerilor vor fi 
semnate de toți membrii acesteia. 
(3) În baza procesului - verbal de desfășurare a alegerilor, Comisia Electorală Teritorială 
încheie, în dublu exemplar, procesul - verbal de validare a rezultatelor finale. 
(4) Comisia Electorală Teritorială va înainta un exemplar al procesului - verbal de validare a 
rezultatelor finale, în termen de 24 de ore, la Comisia Electorală Centrală. 

 
 

CAPITOLUL IV 
DESFĂŞURAREA VOTĂRII – ALEGERILE NAȚIONALE 

 
Art. 56 
(1) Votul pentru membrii biroului executiv, respectiv președinte, vicepreședinți și secretar 
național, va fi exprimat online, prin aplicația transmisă de Colegiul Dieteticienilor din România. 
(2) Membrii aleși în Consiliul național și reprezentanții aleși în Adunarea generală națională își 
vor exprima votul personal, secret, liber și direct, conform calendarului electoral, pentru 
funcția de președinte național. 
(3) Membrii aleși în Consiliul național își vor exprima votul personal, secret, liber și direct, 
conform calendarului electoral, pentru membrii Biroului executiv. 

 
Art. 57 
(1) Votul electronic pentru funcțiile din Biroul executiv al CDR se va exercita succesiv pentru 
fiecare funcție în parte, începând cu funcția de președinte, vicepreședinți și secretar național. 
(2) După primirea raportului electronic centralizator al rezultatelor votului electronic, 
Președintele comisiei electorale încheie un proces- verbal de desfășurare a alegerilor, în două 
exemplare. În baza procesului - verbal de desfășurare a alegerilor, Comisia Electorală Centrală 
încheie, în dublu exemplar, procesul - verbal de validare a rezultatelor finale. 

 
 

 

 
 

 
Art. 58 

CAPITOL V 
DEPUNEREA ȘI SOLUȚIONAREA CONTESTAȚIILOR 

(1) În vederea soluționării contestațiilor privind alegerile naționale și a celor transmise de 
către comisiile electorale teritoriale, se înființează Comisia Centrală de Soluționare a 
Contestațiilor, denumită în continuare Comisia de Contestații. 
(2) Comisia de Contestații este formată din cinci membri titulari, desemnați astfel: câte un 
membru desemnat de fiecare colegiu teritorial, prin hotărârea Consiliului Național al Colegiului 
Dieteticienilor din România. 
(3) Comisia de Contestații se înființează prin hotărârea Consiliului Național, cu cel puțin 30 de 
zile înainte de data alegerilor. 
(4) Membrii Comisiei de Contestații nu pot fi candidați în alegeri, nu pot face parte din nicio 
comisie electorală și trebuie să fie membri activi ai Colegiului, cu o reputație profesională și 
etică ireproșabilă. 

Art. 59 
(1) Comisia de Contestații își desfășoară activitatea în mod autonom și imparțial, independent 
de Comisia Electorală Centrală. 
(2) Ședințele Comisiei de Contestații pot avea loc fizic sau online, cu respectarea caracterului 
oficial și a confidențialității. 



14  

(3) Pentru validitatea deliberărilor Comisiei de Contestații este necesară prezența a cel puțin 
3 membri din cei 5. Deciziile se adoptă cu majoritate simplă de voturi din totalul membrilor 
prezenți. 
(4) Comisia își desemnează, la începutul fiecărei ședințe, un coordonator al lucrărilor, fără 
instituirea unei funcții permanente de președinte. 

 
Art. 60 
(1) Dreptul de a formula contestații aparține exclusiv candidaților înscriși în alegerile 
teritoriale sau naționale, care consideră că șansele lor legitime au fost afectate în mod direct. 
(2) Contestațiile pot viza: 
a) respingerea candidaturii proprii; 
b) eligibilitatea sau incompatibilitatea altor candidați; 
c) nereguli în procesul de vot; 
d) vicii de procedură sau fond în organizarea alegerilor; 
e) erori în centralizarea sau comunicarea rezultatelor. 

 
Art. 61 
(1) Contestațiile privind alegerile teritoriale se transmit, prin e-mail, în termen de maximum 
24 de ore de la producerea faptului contestat sau de la publicarea rezultatelor provizorii, la 
Comisia Electorală Teritorială. Contestațiile trebuie să fie motivate și însoțite de dovezi care 
susțin faptele invocate. 
(2) Comisia Electorală Teritorială analizează conținutul contestației din punct de vedere 
procedural și întocmește un punct de vedere motivat, însoțit de documente justificative. 
(3) În termen de 24 de ore de la înregistrare, Comisia Electorală Teritorială transmite 
contestația și punctul său de vedere, împreună cu toate documentele justificative și probele 
disponibile, către Comisia de Contestații. 
(4) Comisia Electorală Teritorială nu soluționează contestația, ci o transmite spre soluționare 
conform competenței. 

Art. 62 
(1) Contestațiile privind procesul electoral național se transmit, prin e-mail, în termen de 
maximum 24 de ore de la producerea faptului contestat sau de la publicarea rezultatelor 
provizorii, la Comisia Electorală Centrală. 
(2) Comisia Electorală Centrală analizează conținutul contestației din punct de vedere 
procedural și întocmește un punct de vedere motivat, însoțit de documente justificative. 
(3) În termen de 24 de ore de la înregistrare, Comisia Electorală Centrală transmite contestația 
și punctul său de vedere către Comisia de Contestații. 
(4) Comisia Electorală Centrală nu soluționează contestația, ci o transmite spre soluționare 
conform competenței. 

Art. 63 
(1) Comisia de Contestații analizează fiecare contestație în termen de maximum 3 zile 
lucrătoare de la data înregistrării. 
(2) Decizia Comisiei este definitivă și obligatorie pentru toate părțile implicate. 
(3) Comisia poate dispune, în funcție de situație: 
a)admiterea unei candidaturi respinse; 
b) invalidarea candidaturii unui participant aflat în incompatibilitate; 
c) reluarea procesului de vot, total sau parțial; 
d)corectarea rezultatelor votului; 
e)orice altă măsură necesară pentru restabilirea legalității. 
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Art. 64 
(1) Deciziile Comisiei de Contestații sunt comunicate, prin e-mail, contestatarului, comisiei 
electorale vizate și Consiliului Național. 
(2) Toate documentele aferente contestației se arhivează împreună cu dosarul electoral și pot 
fi consultate, la cerere, doar de către candidații implicați, în condiții de confidențialitate. 

 

 
CAPITOLUL VI 

DISPOZIŢII FINALE 
 
 
Art. 65 
Documentele rezultate în urma procesului de votare precum și ștampilele, vor fi depozitate în 
condiții de maximă securitate. 

Art. 66 
Orice acțiune menită să împiedice buna desfășurare a procesului electoral va fi analizată de 
noua conducere a CDR, care va aplica măsuri coercitive ferme. 
Procesul electoral nu se oprește, indiferent de situație. Orice situație semnalată va fi analizată 
ulterior. 

Art. 67 
(1)Cheltuielile pentru organizarea și desfășurarea alegerilor se suportă de către colegiile 
teritoriale, iar cele pentru funcționarea Comisiei Electorale Centrale de către colegiul național. 
(2)Colegiile teritoriale și colegiul național au obligația de a asigura confecționarea sau 
achiziționarea cabinelor de vot, la nevoie, și a celorlalte materiale necesare desfășurării 
procesului electoral, conform prevederilor prezentului regulament. 
(3) Colegiile teritoriale au obligația de a asigura sprijin și de a răspunde prompt solicitărilor 
adresate de către comisiile electorale teritoriale. 

 
Art. 68 
Arhivele comisiilor electorale teritoriale și, respectiv, arhiva Comisiei Electorale Centrale, 
inclusiv ștampilele, vor fi predate, în baza unui proces-verbal de predare-primire, prin grija 
președinților comisiilor, către președintele colegiului teritorial, respectiv președintele CDR, 
care le vor păstra conform dispozițiilor legale. 

Art. 69 
Comisia Electorală Centrală va comunica președintelui CDR componența tuturor membrilor 
organelor de conducere aleși în cadrul procesului electoral înainte de a-și înceta activitatea. 

 
Art. 70 
Prevederile prezentului regulament se completează cu dispozițiile Legii nr. 256/2015 și ale 
Statutului Colegiului Dieteticienilor din România, aprobat prin Ordinul ministrului sănătății nr. 
1268/2020. 

 
Art. 71 
(1) În cadrul procesului electoral desfășurat potrivit prezentului regulament, datele cu caracter 
personal vor fi prelucrate cu respectarea Regulamentului (UE) 2016/679 privind protecția 
persoanelor fizice în ceea ce privește prelucrarea datelor cu caracter personal și privind libera 



16  

circulație a acestor date și de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind 
protecția datelor). 
(2) Comisiile electorale teritoriale, respectiv Comisia Electorală Centrală vor afișa pe site-ul 
CDR nota de informare prevăzută în anexa nr. 9 la prezentul regulament. 

 
Art. 72 
Termenele pe zile, prevăzute în prezentul regulament, se calculează din ziua următoare celei 
în care încep să curgă și se împlinesc la sfârșitul zilei-limită. Zilele nelucrătoare se iau în calculul 
termenelor dacă nu este precizat altfel. 

Art. 73 
Alegerile la nivel teritorial și la nivel național se desfășoară, conform calendarului electoral 
stabilit de către Consiliul național. 

 
Art. 74 
Anexele nr. 1-12 fac parte integrantă din prezentul regulament. 


