Hotararea Consiliului National Nr. 6 din 21.01.2026

Reglementiri generale cu privire la Educatia Medicala Continua pentru Dieteticieni

SECTIUNEA | — DISPOZITII GENERALE

Articolul 1

(1) Educatia medicald continud pentru dieteticieni, denumita in continuare EMCD, reprezinta intreaga arie
de activitati de pregatire teoreticd si practica, fundamentale pentru mentinerea si imbunatatirea
standardelor de competentd profesionald si asigurarea calitatii ingrijirilor de s@ndtate prin nutritie si
dietetica, furnizate prin actualizarea cunostintelor si a abilitatilor profesionale, insusirea de noi cunostinte
si deprinderi necesare exercitarii profesiei de dietetician;

(2) EMCD reprezinta atat un drept, cat si o obligatie, potrivit legislatiei in vigoare, privind exercitarea
profesiei de dietetician;

(3) Cuantumul taxelor mentionate in prezenta metodologie se stabileste prin Hotarare a Consiliului National
al Colegiului Dieteticienilor din Roménia (CDR);

(4) CTD care organizeaza activitati EMCD sunt scutite de la plata taxei de evaluare;

(5) Managementul activitatilor de EMCD este realizat de catre CDR, cu respectarea prezentei Metodologii;

(6) Creditarea formelor EMCD se realizeaza la nivel national de catre Comisia Nationala de Educatie
Medicala Continud pentru Dieteticieni (CNEMCD).

Articolul 2

(1) Activitatile de educatie continua sunt cuantificate prin unitati de creditare, respectiv puncte EMCD.
(2) Seacorda puncte EMCD numai membrilor CDR.

(3) Punctele acordate de CDR nu se pot echivala cu punctele acordate de alte organizatii profesionale.
(4) Punctele acordate de CDR nu sunt transferabile intre persoane.

SECTIUNEA Il - REGLEMENTARI GENERALE PENTRU DIETETICIENI

Articolul 3

(1) Dieteticienii aflati Tn activitate trebuie sa acumuleze un numar minim de 125 de puncte EMCD/5 ani, din
momentul Tnscrierii in CDR.

(2) Pentru arespecta principiul continuitatii educatiei medicale, dieteticienii prevazuti la alin. (1) vor acumula
minimum 10 puncte EMCD/an.

(3) In cazul in care nu se realizeaza numarul minim de puncte EMCD in termenul previzut la alin. (1) si (2),
calitatea de membru al CDR, respectiv dreptul de a exercita profesia se suspenda pana la realizarea acestuia
conform prevederilor legale.

Articolul 4
Pentru anul 2023, nu exista obligativitatea intrunirii unui numar minim de puncte, dar punctele obtinute in mod
voluntar in anul 2023 se transfera in anul 2024.

Articolul 5
Orice incercare de falsificare/ fraudare a sistemului de creditare de catre dieteticieni se va sanctiona:
- prin avertisment la prima abatere



- prin suspendarea dreptului de libera practica pentru o perioada de 3 luni la a doua abatere
- conform statutului CDR la a 3-a abatere.

Articolul 6
Tn vederea reinnoirii avizului de libera practica, vor fi luate in considerare doar punctele EMCD obtinute in anul
precedent.

SECTIUNEA Il - FORME DE EDUCATIE MEDICALA CONTINUA
PENTRU DIETETICIENI

Articolul 7
Formele EMCD care pot fi creditate sunt urmatoarele:
(1) cursuri de perfectionare;
(2) ateliere de lucru/practica (workshop);
(3) manifestari stiintifice:
a. mese rotunde;
b. simpozioane stiintifice;
c. conferinte stiintifice;
d. congrese stiintifice.
(4) manifestari online transmise n direct:
a. webinar;
b. curs;
b. conferinta;
C. congres.
(5) manifestari online nregistrate, realizate Tn parteneriat cu CDR (v. Art. 14 pct. 6):
a. webinar;
b. curs;
d. conferinta,
e. congres.
(6) abonamente la publicatii stiintifice de specialitate creditate cu puncte EMCD;
(7)  publicare de materiale stiintifice Tn domeniul dieteticii si nutritiei umane:
a. autor/coautor de articole pentru publicatii medicale;

b. autor/coautor de capitole de carte sau carti, precum monografii, tratate, manuale;
c. autor/coautor de articole postate pe site-urile colegiilor teritoriale ale CDR.

(8) cercetare si elaborare de proiecte stiintifice:
a. elaborarea de proiecte profesionale.
b. coordonarea de proiecte profesionale;

(9) programe de formare invatamant postuniversitar:
a. masterat, efectuat dupa inscrierea in CDR,;
b. doctorat, efectuat dupa inscrierea in CDR;

C. cursuri postuniversitare, parcurse dupa inscrierea in CDR.
(10) activitate de tutorat pentru studenti, pe baza contractelor de colaborare cu universitatile, in cadrul
programelor de Nutritie si Dietetica la care masteranzii/studentii sunt inmatriculati;
(11) activitate de coordonare a stagiului de practica pentru absolventi;



(12) Participari la manifestari stiintifice in strainatate, prin decizia Consiliului National.

Articolul 8

(1) Pentru a fi creditate, formele de EMCD trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii:

a. sd aiba un continut profesional/stiintific relevant pentru profesia de dietetician;

b. sa utilizeze metode si mijloace de formare a specialistilor dieteticieni care sa conduca la cresterea
nivelului de pregdtire teoretica si la imbunatatirea deprinderilor practice necesare exercitarii
profesiei.

(2) Vor fi creditate doar formele de EMCD al caror continut este furnizat de specialisti din domeniul
medical/conex medical/alte domenii de interes pentru activitatea dieteticienilor, respectiv: dieteticieni
autorizati, medici, farmacisti, bioingineri si profesii conexe actului medical, altele decat dieteticienii, asa
cum sunt acestea mentionate in OUG 83/2000 cu modificérile si completarile ulterioare.

(3) Dieteticienii care fac parte din comitetele de organizare/stiintifice sau sunt lectori la evenimentele creditate
EMCD trebuie sa aiba aviz de libera practica eliberat la zi.

SECTIUNEA 1V — ACREDITARE FURNIZORILOR DE PUNCTE EMCD

Articolul 9
(1) Activitatile de EMCD sunt cuantificate prin unitati de creditare, respectiv puncte EMCD.
(2) Creditarea pregatirii teoretice si practice se face in functie de numarul de ore efective, incluzand si
demonstratiile practice.
(3) Numarul de puncte EMCD acordate pentru un program de EMCD este de:
- Minimum 5 si maximum 30, in cazul in care acesta este organizat de CDR sau de un CTD
(Colegiu Teritorial al Dieteticienilor), sau daca este organizat de CDR sau de un CTD in
parteneriat cu un furnizor extern de puncte EMCD;
- Minimum 3 si maximum 10, in cazul in care acesta este organizat de un furnizor extern de puncte
EMCD, indiferent de numarul prevazut de zile si ore.
(4) Numarul de puncte acordat pentru orice forma de EMCD va fi exprimat in numere intregi, rotunjirea
facandu-se la cel mai apropiat intreg (daca partea fractionara este 0,5 se rotunjeste la intregul imediat
superior).

Articolul 10
(1) Tn cazul formelor EMCD mentionate la art. 7, punctele 1-3, numirul de puncte EMCD acordate se
stabileste in felul urmator:
(@) Pentru o ora de forma EMCD organizata de furnizori externi de puncte EMCD se acorda 1 punct
EMCD;
(b) Pentru o ord de forma EMCD organizata de CDR sau de un CTD sau organizata de CDR sau
de Colegiile Teritoriale ale Dieteticienilor in parteneriat cu o alta entitate, punctajul se
multiplica cu 1,5.
(2) Tn cazul formelor EMCD mentionate la art. 7, punctul 4 si 5 (online), se acorda 80% din punctajul EMCD
calculat conform Art. 10 si 11.

Articolul 11

(1) Dieteticienii care sunt autori-lectori vor beneficia in plus fata de EMCD aferente participarii, de 10 puncte
EMCD per prezentare.

(2) Dieteticienii care sunt autori-lectori la evenimente medicale necreditate EMCD vor beneficia de 10 puncte
EMCD per prezentare.



Articolul 12. Creditare EMCD - Cursuri de perfectionare/ postuniversitare

©)

4)
()

(6)

Cursul de perfectionare, respectiv cursurile postuniversitare, mentionate la art.7, alin. 1, reprezintd un
transfer de cunostinte, dobandirea unor abilitdti noi sau Tmbunatatirea celor detinute deja prin parcurgerea
unui program de formare care respecta principiile de invatare a adultilor, utilizand metode de invatare non-
formale, interactive, antrenand aptitudinile participantilor pentru a-i ajuta sa isi formeze obiceiuri noi si
eficiente pe care sa le puna 1n practica pentru a-si imbunatati competentele profesionale.

Cursurile adresate dieteticienilor trebuie sa includa in colectivul de predare minim un dietetician autorizat
cu drept de libera practicd, cu minim 3 ani de experienta in profesie.

Pentru obtinerea punctelor, cursantii trebuie sd participe la programul de perfectionare profesionald pe
intreaga perioada si si finalizeze cursul printr-0 evaluare finala. Inregistrarea a mai mult de 10% absente
nemotivate sau 30% absente motivate din durata totala a programului conduce la pierderea dreptului de a
sustine testul de evaluare finala.

Cursurile de educatie medicalad continua pentru dieteticieni se considera promovate pe baza calificativului
ADMIS in functie de metoda de evaluare stabilita de organizator.

Articolul 13. Creditare EMCD - atelier de lucru/workshop

(1)
(@)
3)
4)

(5)
(6)

Un atelier de lucru/workshop presupune implicarea activa a participantilor in procesul de invatare, este
construit 1n jurul conceptului de educatie nonformala, bazat pe exercitii si experiente practice.

Atelierele de lucru adresate dieteticienilor trebuie sa includa in colectivul de predare minim un dietetician
autorizat CDR cu drept de libera practicd cu minim 3 ani de experientd in profesie.

Pe parcursul unui atelier de lucru/workshop participantii isi exerseaza abilitatile, in vederea Tndeplinirii
obiectivelor stabilite, sub supravegherea unuia sau mai multor formatori.

Un atelier de lucru se desfasoard cu un numar restrans de participanti, al caror scop comun este de a se
concentra asupra unui segment de interes si de a lucra impreuna pentru a obtine rezultate concrete.

Pentru un atelier de lucru, grupa de cursanti poate fi formata din maximum 50 de persoane.

Lectorii si coordonatorii atelierelor de lucru beneficiazd de puncte EMCD in cuantum de 2+numaérul
creditelor EMCD atribuite, pentru fiecare activitate.

Articolul 14. Creditare EMCD — Manifestirile online

(1)

@)

3)

4)
()
(6)

Manifestarile online sunt o forma de educatie continua, reprezentatd de manifestdrile cu teme relevante
pentru exercitarea profesiei de dietetician, desfasurate online si care permit interactivitatea dintre
organizator, lectori si participanti;
Ulterior desfasurarii manifestarilor online, organizatorul/furnizorul are obligatia de a raporta, in termen de
30 de zile, catre CNEMCD documentele justificative care sa confirme prezenta la eveniment, respectiv:
lista participantilor, raport de desfasurare a evenimentului, raportul log platforma sau site web etc.
In cazul in care organizatorul/furnizorul nu respecta precizarile din aceasti metodologie, va fi notificat de
CNEMCD, iar neindeplinirea obligatiilor mentionate in termen de 10 zile de la primirea notificarii conduce
la retragerea creditarii manifestarii stiintifice.
Pentru a obtine puncte EMCD, participantii trebuie sa fie prezenti la minimum 75% din programul
manifestarii online.
Manifestarile online adresate dieteticienilor trebuie sa includa ca lectori minim un dietetician autorizat
CDR cu drept de libera practicd cu minim 2 ani de experienta in profesie.
In cazul manifestarilor online inregistrate (Art. 7, pct. 5), punctele EMCD se pot acorda participantilor:
a. inurma unui test grila cu minim 10 intrebari (pentru manifestari mai lungi de 5 ore se calculeaza
2 intrebari la fiecare ord) care sa acopere relativ uniform o cat mai mare plaja de subiecte
abordate pe parcursul manifestarii. Se poate alege orice forma de notare, iar pentru obtinerea
punctelor EMCD procentul minim obtinut trebuie sa fie 50%. Testul se poate completa de



maxim 3 ori, dupa care participantul pierde dreptul la puncte EMCD din acea manifestare;
b. care nu au participat la respectivul eveniment cu prezenta fizica (daca este cazul);
C. 0 singura datd pentru fiecare manifestare.

Articolul 15. Creditare EMCD — Manifestirile stiintifice

1)
@)
3)

(4)
Q)

Manifestarile stiintifice (mese rotunde, simpozioane, conferinte, congrese) reprezintd evenimentele cuteme
relevante pentru exercitarea profesiei de dietetician.

In cadrul unei manifestiri stiintifice, se poate credita o singurd data calitatea de autor si 0 singura data
calitatea de coautor, indiferent de numarul de lucrari stiintifice prezentate.

In cazul manifestarilor stiintifice organizate pe sectiuni, creditarea se poate realiza la solicitarea expresi a
furnizorului de EMCD, fie global, pentru intreaga manifestare, daca este justificat, fie pentru fiecare
sectiune, caz in care se vor depune cereri distincte de creditare, pentru fiecare dintre acestea.

Nu pot fi introduse in calculul punctajului profesional al dieteticianului creditarile obtinute pentru
participarea la mai multe programe de EMCD desfasurate in aceeasi perioada de timp.

Manifestarile stiintifice multidisciplinare care includ n program teme de interes pentru profesia de
dietetician, se puncteaza proportional cu timpul alocat prezentarilor de interes pentru profesie. Se
recomanda includerea grupata in program a temelor de interes pentru profesia de nutritionist-dietetician. Tn
cererea de creditare se vor mentiona prezentarile de interes pentru profesia de dietetician precum si durata
totald a lor.

(6) Comitetul de organizare si/sau comitetul stiintific al manifestarii trebuie sa includa minim un dietetician

()

autorizat cu drept de libera practica.
Dieteticienii care fac parte din comitetul de organizare si/sau stiintific al manifestarilor stiintifice
beneficiaza in plus fatd de participare, de 10 puncte EMCD.

Articolul 16. Creditare EMCD — Publicarea de articole

(1)

(@)
3)

(4)
()
(6)
(7)
(8)

Activitatea de publicare de materiale stiintifice medicale in domeniul dieteticii si nutritiei sau conexe
acestora se va credita cu respectarea urmatoarelor reguli:

a. Un articol stiintific cu tema relevanta pentru profesia de dietetician se puncteaza o singura data.
Autorii principali (primul autor, ultimul autor si autorul corespondent) primesc punctajul intreg iar
coautorii primesc jumatate din numarul de puncte acordate autorilor.

b. Publicarea de rezumate ale unor comuniciri prezentate la manifestiri stiintifice nu se puncteazi
suplimentar fata de lucrarea comunicata in cadrul manifestarii respective.

Pentru calitatea de autor de articole cu teme relevante, publicate in revistele de specialitate neindexate si
articole publicate pe site-urile CTD se acorda 5 puncte EMCD/articol.
Pentru calitatea de autor de articole stiintifice cu teme de specialitate publicate in reviste de specialitate
din tara sau din strdindtate, indexate BDI sau revistele de specialitate ale CDR /ISI cu factor de impact, se
acorda 15/25 de puncte EMCD.
Pentru calitatea de autor principal (specificat in chenarul CIP)/coordonator/editor de carte cu ISBN in edituri
CNCSIS se acorda 60 de puncte EMCD.
Pentru calitatea de coautor carte / autor de capitole in carti de specialitate cu ISBN in edituri CNCSIS se
acorda 30 de puncte EMCD.

Pentru calitatea de autor de traduceri de carte medicald in domeniul dieteticii si nutritiei se acorda 20 de
puncte EMCD.

Pentru calitatea de redactor-sef /redactor sef adjunct/ membru in comitetul stiintific Tn revistele cu tematica
medicala / nutritie si dietetica ale CDR se acorda 40/30/20 de puncte EMCD/an.

Pentru calitatea de redactor-sef /redactor sef adjunct/ membru in comitetul stiintific in alte reviste medicale
si de nutritie si dietetica se acorda 5 puncte EMCD/an.



Articolul 17. Creditare EMCD - Editurile si publicatiile stiintifice

1)

@)

©)

4)

()
(6)

()
(8)
©)

Se pot credita publicatiile Inregistrate cu International Standard Serial Number (ISSN) sau International
Standard Book Number (ISBN) care demonstreazd o periodicitate a editdrii de cel putin 4 numere/an si
care au obligatoriu un continut stiintific relevant pentru profesia de dietetician.
Publicatiile stiintifice pentru care se solicita creditarea, trebuie sa asigure in structura lor articole originale,
editoriale sau recenzii, prezentari de cazuri, traduceri, articole generale privind nutritia umana si sa permita
publicarea de materiale stiintifice/articole de interes de cétre dieteticieni.
Comitetul editorial, colectivul redactional sau comitetul stiintific trebuie sa includd obligatoriu minim 3
(cumulat in cele trei departamente), dieteticieni autorizati, membri ai CDR cu drept de libera practica, cu
minim 3 ani vechime in profesie.
Publicatiile care indeplinesc toate conditiile de creditare vor fi inscrise in Nomenclatorul publicatiilor
creditate de CDR, care va fi publicat pe site-ul oficial al CDR.
Publicatiile care vor fi creditate se stabilesc de catre CDR.
Numarul de puncte pentru abonamente la publicatiile medicale se stabileste astfel:

a. revista nationala de specialitate a CDR este creditata cu 10 puncte EMCD/abonament anual;

b. alte reviste nationale/internationale de specialitate si/sau alte publicatii, care nu apartin de CDR, se

puncteaza cu 5 puncte EMCD/abonament anual.

Numarul maxim de puncte acumulate din abonamentele la publicatii ce poate fi luat in considerare la
calculul numarului total de puncte anual este de 10 puncte EMCD.
Acordarea punctelor este conditionata de existenta unui abonament aferent unui an calendaristic complet
si justificata prin dovada platii.
Nu se crediteaza EMCD publicatiile care se adreseaza sau care cuprind articole ale caror autori sunt
tehnicieni nutritionisti, consultanti de nutritie, practicienii de medicind complementara/ alternativa
reglementate prin Legea nr. 118/2007 privind organizarea si functionarea activitatilor si practicilor de
medicina complementara/ alternativa, sau practicantii altor profesii care nu se regasesc in codul COR sau
a caror practica profesionald nu se bazeaza in mod fundamental pe principiile nutritiei/medicinei bazate pe
dovezi

Articolul 18. Creditare EMCD - Proiecte de cercetare

Creditarea pentru elaborarea si coordonarea de proiecte de cercetare sau educationale se va stabili de catre
CDR pentru fiecare caz in parte, in functie de importanta proiectului si partea de contributie a solicitantului
creditdrii. Se pot acorda maxim 25 puncte intr-un an din participarea in proiecte.

Articolul 19. Creditare EMCD - Programe de inviatamant postuniversitar
Programele de invatamant postuniversitar se puncteaza cu respectarea urmatoarelor reguli:

* Beneficiaza de puncte EMCD detindtorul diplomei de master, respectiv al titlului stiintific de doctor,
emise de Ministerul Educatiei, obtinute ca urmare a parcurgerii unui program de pregatire de
master/doctorat, cu o tema relevanta pentru exercitarea profesiei de dietetician, dupa inscrierea in
CDR,;

*  Punctele EMCD se acorda pentru anul in care a fost obtinuta diploma, o singura data, la prezentarea
documentului;

* Obtinerea titlului de master in nutritie si dietetica, in anul absolvirii, se puncteaza cu 30 de puncte
EMCD;

»  Obtinerea titlului stiintific de doctor se puncteaza cu 40 de puncte EMCD, in anul obtinerii titlului;

 Titularii unor astfel de diplome, obtinute inainte de intrarea n vigoare a prezentei metodologii pot
beneficia de puncte o data, in anul intrarii in vigoare a prezentei metodologii.

Articolul 20. Creditare EMCD - Tutorat si coordonare stagiu practic
(1) Activitatea de tutorat in cadrul stagiilor practice din cadrul studiilor de licenta sau masterat are drept scop

familiarizarea studentilor si masteranzilor cu aspecte practice ale profesiei de dietetician.



(2) Tutorele de practica este persoana desemnata de partenerul de practica, care va asigura respectarea
conditiilor de pregétire si dobandire de catre practicant a competentelor profesionale planificate pentru
perioada de practica.

(3) Tutorele de practica din timpul perioadei de studiu trebuie sa fie dietetician autorizat cu drept de libera practica,
cu experientd minim 2 ani.

(4) Pentru activitatea de tutorat in colaborare cu universitatile se acorda 10 puncte EMCD pe an indiferent de
numadrul studentilor.

(5) Acordarea punctelor se realizeaza de catre CNEMCD in baza unei cereri la care se anexeaza conventia de
practica cu institutia de invatamant superior din care sa rezulte desfasurarea activitatii de practica, perioada
acesteia si rolul dieteticianului in procesul de formare.

(6) Activitatea de coordonare a stagiului face referire la supervizarea dieteticienilor aflati in anul de practica
supervizata In vederea sustinerii examenului national de dietetician autorizat si se dovedeste prin copie
dupa adeverinta primitad de stagiar de la Comisia nationald de practica, in vederea participarii la examenul
national de dietetician autorizat.

(7) Pentru activitatea de coordonare stagiu se acorda 10 puncte EMCD indiferent de numarul de stagiari.

Articolul 21

(1) Participarea la cursuri/manifestari stiintifice sau stagii practice internationale, relevante pentru profesia de
dietetician, creditate de o societate sau de un organism profesional european sau international n nutritie
si dietetica, este creditatd cu numarul de puncte conferite de organismul profesional respectiv. Nu pot fi
obtinute mai mult de 12 puncte/an prin cursuri sau manifestari stiintifice internationale. Punctele EMCD
se acorda pentru anul in care a fost obtinuta diploma de participare.

(2) Cursurile/manifestarile stiintifice sau stagiile practice internationale care vor primi puncte EMCD vor fi
stabilite de Consiliul National al CDR in urma propunerilor transmise de CNEMCD.

SECTIUNEA V - EVIDENTA PUNCTELOR EMCD

Articolul 22

Fiecare dietetician are responsabilitatea de a realiza evidenta punctelor obtinute. Acesta va depune anual, in
cadrul dosarului de avizare lista formelor de EMCD obtinute Tn anul precedent conform anexei nr.3 la care va
anexa copii ale documentelor justificative sau, in cazul articolelor si publicatiilor, link-uri catre sursele online
care atesta punctele obtinute.

Articolul 23
Obligativitatea realizarii punctelor EMCD se refera la perioada exercitarii profesiei.

Articolul 24
CDR va intocmi si actualiza periodic registrul national al cursurilor creditate, precum si lista publicatiilor
creditate, care vor fi afisate pe site-ul oficial CDR.

SECTIUNEA VI - ACREDITAREA FURNIZORILOR DE EMCD

Articolul 25

(1) CNEMCD puncteaza furnizorii de EMCD si puncteaza activitatile de EMCD organizate de acestia in
conditiile prezentei metodologii.

(2) Se acorda puncte EMCD doar manifestarilor stiintifice sau educationale organizate de catre furnizorii



acreditati de CDR, conform prevederilor prezentei metodologii. Exceptie fac manifestarile internationale,
care se crediteaza prin decizia Consiliului National.

(3) Acreditarea furnizorilor de EMCD este modalitatea prin care CDR evalueaza, selecteaza si autorizeaza
furnizorii sa deruleze formele de EMCD, cu respectarea standardelor de calitate agreate de organismul
profesional si organizatiile europene si internationale.

(4) Nu pot fi acreditati furnizorii si nu pot fi creditate programele de formare profesionala pentru practicienii
de medicind complementara/alternativa reglementate prin Legea nr. 118/2007 privind organizarea si
functionarea activitatilor si practicilor de medicina complementara/alternativa si nici cele pentru tehnicieni
nutritionisti sau consultanti de nutritie.

Articolul 26

(1) Formele de EMCD asa cum sunt ele descrise in prezenta metodologie la Art.7 pot fi organizate in Romania
doar de catre entitati acreditate CDR.

(2) Acreditarea, reacreditarea precum si retragerea dreptului de a organiza evenimente de educatie medicala de
catre un furnizor EMCD continua este in sarcina CNEMCD, cu supervizarea Consiliului National al CDR.

(3) CNEMCD este formata din cate un membru desemnat de catre fiecare CTD din cadrul membrilor
Consiliului Teritorial. Membrii CNEMCD se desemneaza pentru un mandat de 4 ani.

Articolul 27
Furnizorii de educatie medicald continua pentru dieteticieni acreditati de CDR pot fi:
a. Colegiile teritoriale ale dieteticienilor (CTD);
b. Ministerul Sanatatii, prin Scoala Nationald de Sanatate Publicd, Management si Perfectionare in
Domeniul Sanitar Bucuresti;
c. Institutiile de invatdmant superior acreditate din Romania care au in portofoliu specializarea de nutritie
si dietetica;
d. Entitati de drept public sau privat sau ONG.

Articolul 28
(1) In vederea acreditarii ca furnizori de EMCD de citre CDR prin CNEMCD, solicitantii trebuie s
indeplineasca urmatoarele conditii:
a. sa aiba statut de persoana juridica romana, cu exceptia filialelor fara personalitate juridica, pentru
care gireaza furnizorul de EMCD de care depind si sediul pe teritoriul Romaniei;
b. saaiba membri, colaboratori sau personal angajat cu calitatea de dietetician autorizat CDR cu drept
de libera practica;
C. sd detina direct sau indirect resurse logistice, tehnice pentru desfasurarea activitatilor de educatie
medicala continua;
d. sa poata dovedi calificarea si competenta profesionala si educationala a prestatorilor de servicii de
EMCD.
(2) Firmele producatoare sau distribuitoare de medicamente, suplimente alimentare, alimente sau echipamente
medicale nu pot fi furnizori de EMCD.

Articolul 29

(1) CNEMCD din cadrul CDR poate initia vizite de evaluare si consiliere a furnizorilor de EMCD;

(2) Furnizorii de EMCD acreditati care nu respecta prevederile deciziei vor fi avertizati si informati in detaliu
asupra neregulilor constatate, fiindu-le solicitata remedierea acestora, fara de care creditarea nu va fi
posibila. Tn cazul In care acelasi furnizor, la o noua solicitare, repeti aceleasi nereguli sau sivarseste alte
neconformitdti, i se poate retrage acreditarea ca furnizor de EMCD, prin decizie a Consiliului National al
Colegiului Dieteticienilor din Romania, la propunerea CNEMCD.

Articolul 30



(1) Acreditarea entitatilor furnizoare de EMCD pentru dieteticieni se face pe o perioada de 3 ani. Acreditarea
entitatilor se face in baza unui dosar de acreditare Tnaintat catre CNEMCD care trebuie sa includa Cerere
tip conform anexei 1.1 insotita de urmatoarele documente:

a. Universitatile de Medicina si Farmacie cu program de studiu Nutritie si Dietetica:
- actul de infiintare;
- actul de acreditare emis de Ministerul Educatiei si Cercetarii;

b. Asociatiile / Fundatiile:

- hotararea judecatoreasca privind infiintarea si Tnregistrarea Tn Registrul asociatiilor si
fundatiilor aflat la grefa judecatoriei in a carei circumscriptie isi au sediul,;

- actul constitutiv sau statutul, cu ultimele modificari Tnregistrate in Registrul asociatiilor,
precum si copia incheierii prin care s-a dispus inregistrarea modificarilor;

- documentul prin care a fost desemnata 0 persoana sa reprezinte asociatia in relatie cu Colegiul
Dieteticienilor din Romania;

- lista membrilor asociatiei care au calitatea de dietetician autorizat sau contractele de asociere
ale asociatiei cu dieteticieni acreditati CDR cu copie a atestatelor de libera practica a acestora
(minim un dietetician autorizat CDR cu drept de libera practica);

c. Entitati de drept public sau privat:

- actul constitutiv sau statutul din care sa reiasa activitatea in domeniul nutritiei si dieteticii sau
domenii de interes conexe, cu ultimele modificari inregistrate la Registrul Comertului;

- lista asociatilor sau angajatilor care detin calitatea de dietetician autorizat, cu drept de libera
practica eliberat de CDR, sau contractele de asociere ale entitatii cu dieteticieni autorizati, cu
avizele de libera practica a acestora anexate.

(2) Reacreditarea se poate realiza in baza unei cereri adresate CNEMCD conform anexei 1.2 cu minim 60 zile
inainte de expirarea calitatii de furnizor acreditat. Se anexeaza cererii declaratia pe propria raspundere a
persoanei desemnate cu privire la mentinerea conditiilor avute in vedere la acreditare, respectiv ultima
reacreditare sau dupa caz documentele ce atesta modificarile intervenite de la acreditarea initiala, respectiv
ultima reacreditare;

(3) Cererile de acreditare si reacreditare se solutioneaza de CNEMCD, Tn termen de maximum 30 de zile de la
data depunerii complete a documentatiei care emite o decizie in acest sens;

(4) Decizia se comunica solicitantului, care va achita in termen de 5 zile lucratoare taxa de acreditare sau dupa
caz reacreditare. In baza dovezii achitirii taxei se elibereaza un certificat de furnizor EMCD valabil 3 ani;

(5) Tn cazul respingerii cererii, se comunici solicitantului decizia motivata;

(6) Sunt exceptate de la obligatia de a parcurge procedura de acreditare si, respectiv, reacreditare CDR si
Colegiile Teritoriale ale Dieteticienilor.

Articolul 31
(1) Furnizorii acreditati au urmatoarele drepturi:
a. saorganizeze evenimente de educatie medicald continua pentru dieteticieni;
b. sa se asocieze in vederea bunei desfasurari a manifestarilor stiintifice.
(2) Furnizorii acreditati au urmatoarele obligatii:
a. sarespecte prevederile prezentei decizii;
sa promoveze informatii stiintifice bazate pe dovezi,
sa nu delege atributiile ce decurg din calitatea de furnizor de EMCD altor entitati sau persoane fizice;
sa nu modifice agenda de program a manifestarii dupa ce aceasta a fost creditatda de CDR;
sa nu mentioneze Tn materialele publicitare un numar de puncte prezumat, ci doar numarul de puncte
acordate de CDR;
f. sa inscrie pe certificatele de participare/absolvire numarul de puncte acordat conform deciziei de
creditare, aferent timpului efectiv de desfasurare al manifestarii;
g. sa asigure accesul gratuit unui membru CNEMCD la evenimentele organizate.
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Articolul 32
(1) Retragerea calitatii de furnizor se realizeaza prin decizie a Consiliului National al CDR, la propunerea
CNEMCD in urmatoarele situatii:
a. au intervenit modificari la nivelul furnizorului, incompatibile cu conditiile de acreditare
respectiv reacreditare;
furnizorul de EMCD a incélcat obligatiile prevazute de prezenta metodologie;
nerespectarea programului declarat de furnizorul de EMCD, asa cum a fost creditat de CDR;
la cererea expresa a furnizorului acreditat;
Tncetarea existentei furnizorului ca persoana juridica.
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(2) Tnsituatia Tn care CDR a constatat incalcarea unor obligatii de catre furnizor, va instiinta in scris conducerea
furnizorului despre aceasta si va informa furnizorul cu privire la masurile ce trebuie adoptate pentru
remedierea neconformitatilor. Daca furnizorul de EMCD, desi atentionat, nu a luat masurile care se impun
si/sau organizeaza noi evenimente cu incalcarea obligatiilor prevazute de prezenta metodologie, se aplica
sanctiunea retragerii calitatii de furnizor, iar CDR va anunta toti membrii de acest fapt prin metodele de
comunicare practicate (email, retele sociale online, etc);

(3) Calitatea de furnizor EMCD poate fi redobandita numai dupa implinirea unui termen de 1 an de la
aplicarea sanctiunii si dupa parcurgerea procedurii de reacreditare;

(4) Tn cazul retragerii sau incetarii calitatii de furnizor, taxele achitate nu se restituie.

SECTIUNEA VII - PROCEDURA PRIVIND OBTINEREA CREDITARII

Articolul 33
Pentru creditarea formelor EMCD, furnizorul acreditat trebuie sa depuna un dosar de creditare la CNEMCD:
a) Cu cel putin 30 de zile inaintea inceperii evenimentelor/lansarii catre public a formei de EMCD, in cazul
in care CDR sau un CTD este organizator sau coorganizator;
b) Cu cel putin 60 de zile inaintea inceperii evenimentelor, in cazul evenimentelor care sunt organizate de
un furnizor extern de EMCD;
€) Termenul prevazut la punctul b) poate fi redus la 30 de zile in cazul achitarii unei taxe de urgenta
stabilitd de Consiliul National al CDR, mentionata in anexe.

Articolul 34
(1) Dosarul pentru creditarea unei forme EMCD trebuie sa contind urmatoarele documente:

a. cerere de creditare conform anexei 2;

b. prezentarea evenimentului pentru care se solicita creditarea (materiale disponibile sau o descriere
text de aproximativ o jumatate de pagina);

c. programul preliminar al evenimentului, detaliat pentru fiecare zi, cu mentionarea temelor si
lectorilor;

d. pentru cursurile de perfectionare/postuniversitare, atelierele de lucru/workshop-uri, manifestari
stiintifice — documentele care atesta includerea in colectivul de predare a unui dietetician autorizat
cu drept de libera practica, cu minim 3 ani de experienta in profesie (certificat de membru care
atestd experienta de 3 ani si aviz de libera practica pentru anul in curs).

e. pentru manifestari stiintifice — documentele care atesta includerea in comitetul de
organizare/comitetul stiintific a unui dietetician autorizat cu drept de libera practica (certificat de
membru si aviz de libera practicd pentru anul in curs).

f. pentru publicatiile stiintifice, se anexeaza dovada respectarii cerintelor de la art. 17, pct. 3;
imputernicirea si datele de contact ale persoanei desemnate de furnizor in vederea obtinerii
creditarii;



h. dovada achitarii taxei de evaluare (conform anexelor).

(2) Programul final al evenimentului se transmite catre CNEMCD cu minimum 10 zile lucratoare inainte de
data desfasurarii manifestarii impreuna cu modalitatea de nscriere si optional website-ul evenimentului.

(3) Dupa depunerea documentatiei la CDR, se analizeaza dosarul de catre CNEMCD si se comunica
furnizorului necesitatea completarii documentatiei, daca este cazul. Completarea documentatiei se va
realiza nu mai tarziu de 10 zile lucratoare Tnainte de desfasurarea manifestarii. CNEMCD va emite o
decizie prin care va comunica furnizorului numarul de puncte acordat si codul unic de manifestare sau
dupa caz motivele pentru care nu se puncteaza manifestarea.

(4) In termen de 30 de zile de la finalizarea manifestirii, furnizorul de EMCD are obligatia:

a. sa emitd si sa transmitd, dupd caz, certificatele de absolvire dieteticienilor care au promovat
evaluarea finald, sau certificatele de participare cu inscrierea numarului de puncte acordat si a
codului unic de manifestare;

b. sa trimita la CNEMCD lista in format electronic a participantilor prezenti, lista ce va contine
numele, prenumele si codul unic de identificare al dieteticianului (CUID);

c. satrimita la CNEMCD copia unui certificat de absolvire/participare cu puncte EMCD, completat.

SECTIUNEA VIII - DISPOZITII TRANZITORII SI FINALE

Articolul 35

(1) Prezenta metodologie de creditare a formelor de educatie medicala continud pentru dieteticieni intrd in
vigoare la data aprobarii in Consiliul National al CDR si poate fi modificata doar prin hotérare a acestuia.

(2) Pentru anul 2023, nu exista obligativitatea intrunirii unui numar minim de puncte, dar punctele obtinute in
mod voluntar Tn anul 2023 se transfera in anul 2024.

(3) Consiliul National poate decide, in regim de urgenta, acordarea de puncte EMCD unor manifestari stiintifice
de interes pentru dieteticieni, fara implicarea CNEMCD.

(4) Atribuirea creditelor EMCD pentru evenimentele organizate de Universitatile de Medicina din Romania,
se realizeaza conform deciziei Consiliului National al CDR.



Anexa 1.1

Cerere acreditare furnizor de puncte educatie medicala continua pentru dieteticieni

Catre Comisia Nationala de Educatie Medicala Continud pentru Dieteticieni (CNEMCD)
a Colegiului Dieteticienilor din Roménia (CDR)

Subsemnatul , identificat prin Bl / Cl, cu domiciliul in

tel: , e-mail: , In calitate de reprezentant legal al

, va adresez prezenta cerere de acreditare in conformitate

cu prevederile metodologiei de acreditare a furnizorilor de Educatie Medicala Continud pentru Dieteticieni.

Va confirm ca indeplinim conditiile cerute pentru a fi acreditati de catre CDR ca furnizor de Educatie
Medicala Continud pentru Dieteticieni si anume:
O Avem colaboratori sau personal angajat care detine calitatea de dietetician autorizat cu drept
de libera practica.
O Dispunem de resurse logistice si tehnice adecvate pentru desfasurarea activitatilor de educatie
medicala continua.
O Putem dovedi calificarea si competenta profesionala si educationald a prestatorilor de servicii
de educatie medicala continua.

Va prezentdm mai jos informatiile necesare, insotite de documentele relevante pentru evaluarea cererii
noastre.

Informatii despre Furnizor

Denumirea entitatii:

Statutul juridic:

Adresa sediului:

Reprezentant al institutiei in relatie cu CDR

Numele complet:

Numar de telefon:

Adresa de email:

Descrierea succinta a activititilor desfasurate in domeniul nutritiei si dieteticii sau domenii conexe
(medical, medico-farmaceutic, psihologie, stiinte biologice).




Membri si colaboratori (lista membrilor, colaboratorilor sau personalului angajat care detin calitatea
de dietetician autorizat cu drept de libera practica):

Cod unic de identificare

Nume si Prenume a dieteticianului (CUID)

Atasam acestei cereri urmaitoarele documente:

1.

2
3.
4

Va rugam sa luati in considerare cererea noastra si sd ne acordati calitatea de furnizor de puncte de educatie
medicala continua pentru dieteticieni.

Data: Reprezentant legal,

(Nume si prenume)

(Semnatura)



Anexa 1.2

Cerere reacreditare furnizor de puncte educatie medicala continua pentru dieteticieni

Catre Comisia Nationala de Educatie Medicala Continud pentru Dieteticieni (CNEMCD)
a Colegiului Dieteticienilor din Roménia (CDR)

Subsemnatul , identificat prin B1 / ClI, cu domiciliul in

tel: , e-mail: , In calitate de reprezentant legal al

, va adresez prezenta cerere de acreditare in conformitate cu

prevederile metodologiei de acreditare a furnizorilor de Educatie Medicala Continua pentru Dieteticieni.

Confirm cd in prezent entitatea mai sus numita indeplineste conditiile declarate la ultima acreditare /
reacreditare.

S-au modificat conditiile declarate la ultima acreditare dupa cum urmeaza. Va prezint mai jos informatiile
necesare insotite de documentele relevante pentru evaluarea cererii de reacreditare:

Informatii despre Furnizor

Denumirea entitatii:

Statutul juridic:

Adresa sediului:

Reprezentant al institutiei in relatie cu CDR

Numele complet:

Numar de telefon:

Adresa de email:

Descrierea succinta a activitatilor desfasurate in domeniul nutritiei si dieteticii sau domenii conexe
(medical, medico-farmaceutic, psihologie, stiinte biologice).




Membri si colaboratori (lista membrilor, colaboratorilor sau personalului angajat care detin calitatea
de dietetician autorizat cu drept de libera practica):

Cod unic de identificare

Nume si Prenume a dieteticianului (CUID)

Va confirm ca indeplinim conditiile cerute pentru a fi reacreditati de catre CDR ca furnizor de Educatie
Medicala Continud pentru Dieteticieni si anume:

0 Avem colaboratori sau personal angajat care detine calitatea de dietetician autorizat cu drept
de libera practica.

0 Dispunem de resurse logistice si tehnice adecvate pentru desfasurarea activitatilor de educatie
medicald continua.

0 Putem dovedi calificarea si competenta profesionala si educationald a prestatorilor de servicii

de educatie medicala continua.

Atasam acestei cereri urmatoarele documente:
1.

2
3.
4

Va rugam sa luati in considerare cererea noastra si sa ne prelungiti calitatea de furnizor de puncte de educatie
medicala continua pentru dieteticieni.

Data: Reprezentant legal,

(Nume si prenume)

(Semnatura)



Anexanr. 2
Cerere de creditare forma de educatie medicala continua pentru dieteticieni

Catre Comisia Nationala de Educatie Medicala Continua pentru Dieteticieni (CNEMCD)
a Colegiului Dieteticienilor din Roménia (CDR)

Subsemnatul: , identificat prin Bl / CI, cu domiciliul in
tel: , e-mail: , In calitate de
reprezentant legal al , furnizor acreditat CDR, doresc sa solicit

creditarea unei forme de educatie continua pentru dieteticieni, dupa cum urmeaza:

Denumirea organizatorului care propune evenimentul educational:

Coordonatorul de program (Nume, prenume, telefon, email):

Informatii despre evenimentul educational propus creditarii:

Tipul de activitate propus:
Titlul:

Perioada de desfasurare si intervalul orar:

Locul de desfasurare:

Numarul preconizat de participanti:

Anexez acestei cereri:

o Prezentarea programului

o Programul preliminar al evenimentului, detaliat pentru fiecare zi, cu mentionarea temelor si lectorilor

« Imputernicirea si datele de contact ale persoanei desemnate de furnizor in vederea obtinerii creditarii

o Alte documente relevante pentru a dovedi indeplinirea cerintelor din Metodologia de creditare a
formelor de educatie medicala continua pentru dieteticieni (ex: autorizatiile de libera practica a
dieteticienilor implicati in comitet stiintific / organizatoric / cu calitate de lector etc.)

e Dovada achitarii taxei de evaluare

Declar ca ma oblig sa anunt CNEMCD a CDR privind orice modificari ulterioare survenite in program.

Data:

(Nume si prenume)

(Semnatura)



Anexanr. 3
Evidenta individuala a punctelor de educatie medicala continua pentru dieteticieni

Numele complet al dieteticianului:

Cod unic de identificare a dieteticianului (CUID):

Lista formelor de educatie medicala continua pentru dieteticieni aferente perioadei

Numele formei de educatie medicali continua Cod unic Nr. puncte Document
pentru dieteticieni manifestare obtinut doveditor
Totalul punctelor EMCD acumulate in anul este:
Punctele acumulate in perioada (se declara ultimii 5 ani*):
*aceasta informatie se completeaza incepdnd cu anul 2028.
Anexez prezentului document toate documentele doveditoare mentionate in tabelul de mai sus.
Tn conformitate cu prevederile Codului Penal, subsemnatul/a mi

asum responsabilitatea totald si exclusiva pentru informatiile declarate in acest document, si declar ca toate

informatiile furnizate sunt complete, corecte si veridice.

Data:

(Nume si prenume)

(Semnatura)




